
桃園市學生輔導諮商中心辦理 109 年度全國初聘 

專任專業輔導人員職前基礎培訓課程計畫 

 一、依據： 

 (一)國民教育法第 10條。 

 (二)學生輔導法第 14條第 4項規定。 

二、目的: 

(一) 提供初聘專任專業輔導人員 40 小時職前訓練，以提升渠等專業輔導知能。 

(二) 協助專任專業輔導人員了解其工作職責與內涵，有效整合學校輔導工作

人力及資源網絡。 

(三) 提升專任專業輔導人員處遇能力，促進跨專業網絡合作。 

三、辦理單位： 

  (一)指導機關：教育部國民及學前教育署 

  (二)主辦機關：桃園市政府教育局 

  (三)承辦單位：桃園市學生輔導諮商中心 

  (四)協辦單位：桃園市立東安國民中學 

四、研習時間：109年 8月 17日（星期一）至 21日（星期五） 

五、研習地點：桃園市立東安國民中學 B1視聽教室 

              (桃園市帄鎮區帄東路 168號） 

六、本研習參加對象為全國初聘專任專業輔導人員，參加學員資格如下： 

(一) 全國 108、109 年度初聘專任專業輔導人員且未參加過職前 40 小時培訓。 

(二) 本研習參訓人員以 109 學年度初聘專任專業輔導人員優先報名，參加人

數預計以 100 人為限，額滿為止，本研習可登記備取制度，恕無法接受

現場報名。 

七、課程內容如課程表附件一。 

八、報名方式及人數： 

(一) 參加人員請給予公（差）假登記。 

(二) 本案全程參與人員將核發 40 小時研習證書，參加部分課程者核實核發研

習時數。  



(三) 社會工作師與諮商心理師繼續教育時數申請中。 

(四) 請 專 輔 人 員 於 109 年 8 月 7 日 ( 星 期 五 ) 前 逕 行 上

「https://reurl.cc/5lxroG」或掃描 QRcode 報名，以利作業，逾期恕

不受理。額滿為止，恕不接受現場報名。 

 

 

九、預期效益: 

(一) 專任專業輔導人員能了解其工作職責與內涵，形成相互支援系統。 

(二) 專任專業輔導人員能了解輔導行政、組織與團隊運作，落實三級輔導合

作機制。 

(三) 專任專業輔導人員能夠發揮跨專業網絡合作，提供個案最適切之處遇。 

十、本案聯絡人：請洽詢桃園市學生輔導諮商中心行政訓練組謝雅莉組長、鄭

忠豪督導，電話：03-4609199，分機 114 及 273，電子郵件信箱：

tycsgcc18@ms.tyc.edu.tw。 

十一、配合事項： 

(一)本研習學員，請於各課程上課前簽名，課程結束後簽退。 

(二)研習開始 10分鐘後報到者為遲到，參與研習人員未請假而缺席者，將告

知原服務單位。 

(三)本研習認證專輔人員職前培訓時數，無法認證在職訓時數。 

十二、獎勵:於本研習活動圓滿完成後，相關承辦人員依權責辦理獎勵。 

十三、為響應環保、紙杯減量，請學員自備環保杯、筷，現場不提供紙杯。 

十四、經費來源:由教育部專款補助或由本府相關預算項下支應，參訓學員之差

旅費用，由所屬機關支應。 

十五、本計畫奉核定後公布實施，修正時亦同。 

   



 課程表附件  

109年度全國初聘專任專業輔導人員職前基礎培訓課程表 

109 年 8月 17日（星期一） 

時間 內容 主講人 

08:20~08:40 報到 桃園市學生輔導諮商中心 

08:40~08:50 
開訓典禮 

長官致詞 

桃園市教育局學輔校安室 

鄭淑玲主任 

桃園市學生輔導諮商中心 

黃寒楨主任 

08:50~10:20 
個案會議、轉銜評估會議的召 

開與個案管理 

新竹縣學生輔導諮商中心 

黃世欽主任 

10:20~10:30 休息 桃園市學生輔導諮商中心 

10:30~12:00 學校系統分工與合作 
新竹縣學生輔導諮商中心 

黃世欽主任 

12:00~13:00 午餐 桃園市學生輔導諮商中心 

13:00~14:30 校園危機事件處遇與安心服務 

桃園市內壢高中 

蕭毓文退休教師 

及助理講師 

14:30~14:40 休息 桃園市學生輔導諮商中心 

14:40~16:10 校園憂鬱自傷防治與個案處遇 

桃園市立陽明高中 

徐雨堤輔導主任 

及助理講師 

16:10~ 研習回饋與賦歸 桃園市學生輔導諮商中心 



109 年 8月 18日（星期二） 

時間 內容 主講人 

08:20~08:50 報到 桃園市學生輔導諮商中心 

08:50~10:20 校園性別帄等教育 
台南市性別帄等教育輔導團 

沈惠娟退休教師 

10:20~10:30 休息 桃園市學生輔導諮商中心 

10:30~12:00 
校園性侵害、性騷擾 

或性霸凌學生之辨識與處遇 

台南市性別帄等教育輔導團 

沈惠娟退休教師 

12:00~13:00 午餐 桃園市學生輔導諮商中心 

13:00~14:30 學校輔導工作系統評估與合作 
國立台北教育大學 

趙文滔 教授 

14:30~14:40 休息 桃園市學生輔導諮商中心 

14:40~16:10 學校輔導工作系統評估與合作 
國立台北教育大學 

趙文滔 教授 

16:10~ 研習回饋與賦歸 桃園市學生輔導諮商中心 

 

 

 



109 年 8月 19日（星期三） 

時間 內容 主講人 

08:20~08:50 報到 桃園市學生輔導諮商中心 

08:50~10:20 
WISER 生態合作取向之 

學校三級輔導機制 

國立臺灣師範大學 

王麗斐教授及助理講師 

10:20~10:30 休息 桃園市學生輔導諮商中心 

10:30~12:00 
WISER 生態合作取向之 

學校三級輔導機制 

國立臺灣師範大學 

王麗斐教授及助理講師 

12:00~13:00 午餐 桃園市學生輔導諮商中心 

13:00~14:30 
學校輔導重要法令變革與 

輔導人員應有的作為 

國立臺灣師範大學 

王麗斐教授及助理講師 

14:30~14:40 休息 桃園市學生輔導諮商中心 

14:40~16:10 學校三級合作實務運作 
國立臺灣師範大學 

王麗斐教授及助理講師 

16:10~ 研習回饋與賦歸 桃園市學生輔導諮商中心 

 

 



109 年 8月 20日（星期四） 

時間 內容 主講人 

08:20~08:50 報到 桃園市學生輔導諮商中心 

08:50~10:20 輔導人員壓力管理與因應策略 

淡江大學學務處 

方將任諮商心理師 

10:20~10:30 休息 桃園市學生輔導諮商中心 

10:30~12:00 
學生常見精神疾患 

之辨識與處遇 

署立桃園療養院 

陳質采醫師 

12:00~13:00 午餐 桃園市學生輔導諮商中心 

13:00~14:30 
適性輔導與全人教育觀點之 

學生輔導工作 

彰化縣學生輔導諮商中心 

方惠生主任 

14:30~14:40 休息 桃園市學生輔導諮商中心 

14:40~16:10 
輔導人員在社會安全網中的 

角色與因應 

彰化縣學生輔導諮商中心 

方惠生主任 

16:10 研習回饋與賦歸 桃園市學生輔導諮商中心 

 

 

 



109 年 8月 21日（星期五） 

 

時間 內容 主講人 

08:20~08:50 報到 桃園市學生輔導諮商中心 

08:50~10:20 學校輔導工作倫理與價值觀 
桃園市學生輔導諮商中心 

黃寒楨主任 

10:20~10:30 休息 桃園市學生輔導諮商中心 

10:30~12:00 

校園常見處遇性輔導議題 

主題一: 兒少保護及脆弱家庭辨識與 

              輔導 

主題二: 跨專業網絡合作機制 

主題三:輔導人員執行業務之人身安 

              全議題 

 

桃園市學生輔導諮商中心 

輔導團隊 

12:00~13:00 午餐 桃園市學生輔導諮商中心 

13:00~14:30 

校園常見處遇性輔導議題 

主題一: 自殺/自傷 

主題二:中輟/拒學 

主題三:網路成癮 

桃園市學生輔導諮商中心 

輔導團隊 

14:30~14:40 休息 桃園市學生輔導諮商中心 

14:40~16:10 

校園常見處遇性輔導議題 

主題一: 自殺/自傷 

主題二:中輟/拒學 

主題三:網路成癮 

桃園市學生輔導諮商中心 

輔導團隊 

16:10 研習回饋與賦歸 桃園市學生輔導諮商中心 

 



 

交通訊息： 

一、 東安國中交通位置圖：桃園市帄鎮區帄東路 168 號   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二、 如何到東安國中： 

（一） 搭乘公車： 

桃園客運 115甲線(桃園客運中壢總站搭乘)，東安國中站 

桃園客運 115乙線(桃園客運中壢總站搭乘)，東安國中站 

桃園客運 5098線（中壢後站－大溪），官路缺口站 

 

（二） 自行開車： 

南下／北上者，請由國道一號帄鎮大溪 66 號系統轉大溪

方向，下【帄鎮二】出口（金陵路），左轉金陵路，於

帄東路（路口為李銘記烤鴨）右轉行駛 4 公里，東安國

中位於左手邊。 



 

（三） 東安國中停車場位置 

校內車位有限，鼓勵共乘或大眾運輸系統。 

 

（四） 其他資訊： 

1. 新梅計程車跳表計費：中壢車站至東安國中，約 200

元，車程約 20 分鐘 

2. 抵達中壢火車班次參考： 

(1) 南下列車： 

4103 次 7:36 到 

105 次   7:42 到 

2143 次 7:51 到 

507 次   8:01 到 

(2) 北上列車： 

2114 次 7:48 到 

102 次  7:31 到 

104 次  7:44 到 


