
2021中華民國少年籃球發展協會籃球教練裁判研習會 實施計畫 

一、主    旨：為因應 FIBA國際籃球總會修訂 2020國際籃球規則，以提升基層籃球水準、強化國 

              民小學籃球教練、籃球裁判認識新規則，俾利「國民小學籃球聯賽」及各項籃球活  

              動順利進行。 

二、指導單位：教育部體育署 

三、主辦單位：中華民國籃球協會、中華民國少年籃球發展協會 

四、協辦單位：舞動陽光有限公司、臺北市大同運動中心、臺南市立永仁高級中學 

五、研習日期： 南區-裁判梯次 110年 03月 26日(星期五)下午 13時 00分 

                    教練梯次 110年 03月 26日(星期五)晚上 17時 30分 

               北區-裁判梯次 110年 03月 29日(星期一)下午 17時 00分 

                    教練梯次 110年 03月 30日(星期二)下午 17時 00分 

六、研習地點：北區-臺北市大同運動中心二樓國際會議廳(臺北市大同區大龍街 51號) 

              南區-臺南市立永仁高級中學籃球隊會議室(臺南市永康區忠孝路 74號) 

七、研習課程：如課程表（附件一）。 

八、參加人數：全國國民小學籃球教練；教師、籃球裁判人員。 

九、報名日期：即日起至 110年 03月 15日(星期一)下午 18時 00分止。 

十、報名方式：1. 報名表請郵寄至本會行政組(新北市三重區永福街 113號 4樓)或 

                 寄至本會電子信箱 miniball2013@gmail.com 

              2. 報名截止，逾期不予受理(郵寄報名依郵戳為憑)。 

              3. 中華民國少年籃球發展協會官方網站：www.miniba.org.tw 

十一、報名資格：國民小學教師、教練，或籃球裁判。 

十二、研習課程聘任中華民國籃球協會籃球技術委員、國際級裁判、國家級教練擔任授課講師。 

十三、研習會之教材由本會提供。 

十四、本活動免收報名費，參加人員交通、食宿自理。 

十五、參加研習會之人員將發給研習證明(4小時)乙張，未繳交報名資料者或現場旁聽者，不核發 

      研習證書。 

      備註: 裁判-核發本會研習時數 4小時及中華民國籃球協會「裁判證」延展研習時數 4小時。 

            教練-核發本會研習時數 4小時。 

十六、本辦法經報奉教育部體育署 110年 02月 03日臺教體署學（三）字第 1100003912號函辦理，

修正時亦同。 

http://www.miniba.org.tw/


2021中華民國少年籃球發展協會 籃球教練裁判研習會 課程表（附件一） 

◎課程如有更動，以研習會當日公告為準 
◎地點： 

  南區-臺南市立永仁高級中學籃球隊會議室(臺南市永康區忠孝路 74號) 

  北區-臺北市大同運動中心二樓國際會議廳(臺北市大同區大龍街 51號) 

 

梯次 裁判 教練 裁判 教練 

日期 
03月 26 日 

（星期五）下午 

03月 26 日 

（星期五）晚上 

03月 29 日 

（星期一） 

03月 30 日 

（星期二） 

地點 臺南市立永仁高級中學 臺南市立永仁高級中學 臺北市大同運動中心 臺北市大同運動中心 

時間 
報到 

12:30 

報到 

17:00 

報到 

16:30 

報到 

16:30 

第一堂 

國際籃球規則的精神

及演變 

 

講師：王人生 教授 

13:10-14:00 

國際籃球規則的精神

及演變 

 

講師：王人生 教授 

17:30-18:20 

國際籃球規則的精神

及演變 

 

講師：王人生 教授 

17:00-18:00 

國際籃球規則的精神

及演變 

 

講師：王人生 教授 

17:00-18:00 

第二堂 

2020-2021 

最新籃球規則修訂 

 

講師：中華民國籃球

協會指派 

14:10-15:00 

 

籃球基本動作教學 

 

講師：時超傑 教練 

 

18:30-19:20 

2020-2021 

最新籃球規則修訂 

 

講師：中華民國籃球

協會指派 

18:10-19:00 

 

籃球基本動作教學 

 

講師：黃萬隆 教練 

 

18:10-19:00 

第三堂 

國際籃球規則違反運

動精神犯規、技術犯

規、鬥毆規則的規範 

 

講師：中華民國籃球

協會指派 

15:10-16:00 

 

籃球基本動作教學 

 

 

講師：時超傑 教練 

  

19:30-20:20 

國際籃球規則違反運

動精神犯規、技術犯

規、鬥毆規則的規範 

 

講師：中華民國籃球

協會指派 

19:10-20:00 

 

籃球基本動作教學 

 

 

講師：黃萬隆 教練 

 

19:10-20:00 

第四堂 

我國現行國民小學籃

球規則 

 

講師：中華民國籃球

協會指派 

16:10-17:00 

我國現行國民小學籃

球規則 

 

講師：中華民國籃球

協會指派 

20:30-21:20 

我國現行國民小學籃

球規則 

 

講師：中華民國籃球

協會指派 

20:10-21:00 

我國現行國民小學籃

球規則 

 

講師：中華民國籃球

協會指派 

20:10-21:00 


