
承辦單位：國北⼼健中⼼
工作時間：週⼀⾄週五 9時⾄17時 
電話：02-2732-1104#86001
EMAIL： psychealth@mail.ntue.edu.tw 
地址： 106033  台北市大安區和平東路⼆段134-18號

以「愛」之名−
���看⾒家庭關係的愛恨交織

112年基隆教師支持方案

講師：吳柏昆 諮商心理師

現職：芳蘭心理諮商所 合作心理師

課程日期：112/03/22  (三)

課程時間：19:00-21:00

辦理方式：線上辦理（google meet）

       我們常說，「愛」是家庭關係的核心，那在吵吵鬧鬧

的家庭中，也是有「愛」的成分在裡面嗎？

      本講座將從家庭系統的觀點切入，引導大家不僅看見，

也看懂家庭關係的互動模式。讓我們跳脫當局著迷的視

角，以旁觀者清的高度來理解家庭關係，也發現自己能夠

開始改變的著力點。
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